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Gaueinzelmeisterschaften Gerätturnen weiblich 2026 

Jugendturnerinnen und Schülerinnen 

Kür modifiziert LK II - LK IV, Pflicht, Rahmenwettkampf 
 
 

Veranstalter: Turngau Fulda-Werra-Rhön 
Termin: Samstag, 14. März 2026 
Ausrichter:  TV 09 Petersberg e.V. 
Ort: Kreissporthalle Petersberg, Goerdeler Straße 64, 36100 

Petersberg 
  
Meldeschluss: Samstag, 28. Februar 2026 
Meldegebühr pro Turnerin: 6,00 Euro 

Überweisung bis Meldeschluss auf die u.a. IBAN des 
Turngaus 

Meldungen: Die Meldungen erfolgen namentlich je Wettkampf über eine 
vorgefertigte Tabelle, die mit dieser Ausschreibung zugeht.  

 

 

Wettkämpfe Kür modifiziert LK 

Wettkampf-Nr.  Bezeichnung Altersklasse Anforderung 

21514 Gaueinzelmeisterschaft Kür-Vierkampf LK II 
(Qualifikation für das Hessische Landesfinale) 

14-15 Jahre  
(JG 2011-2012) 

LK II, s. Hinweise 

21552 Gaueinzelmeisterschaft Kür-Vierkampf LK III 
(Qualifikation für das Hessische Landesfinale) 

12-13 Jahre  
(JG 2013-2014) 

LK III, s. Hinweise 

21589 Gaueinzelmeisterschaft Kür-Vierkampf LK IV 
(Qualifikation für das Hessische Landesfinale) 

9-11 Jahre  
(JG 2015-2017) 

LK IV, s. Hinweise 

 
Geräthöhen und Zeit LK II – LK IV 
Sprungtisch:  WK 21514 Höhe = 1,25 m; WK 21552 Höhe = 1,20 m; WK 21589 Höhe = 1,10 m 
Stufenbarren:  Höhe = 1,75 m / 2,55 m (Messung ab Boden) 
Schwebebalken:  Höhe = 1,20 m; Zeit = 40-90 sec. 
Boden:   Zeit = 40-90 sec. 
Für das Bodenturnen der LK II - LK IV ist eine Kürmusik erforderlich. Jede Musik muss auf einem separaten USB-
Stick als einziger Titel vorhanden sein. Abweichungen davon gehen bei falsch gespielter Musik zu Lasten der 
Turnerin. Bei Abspielproblemen dürfen eigene Abspielgeräte verwendet werden. 
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Wettkämpfe Pflicht 

 

Wettkampf-Nr.  Bezeichnung Altersklasse Anforderung 

21817 Gaueinzelmeisterschaft 
P-Stufen  
(Qualifikation für das Hessische 
Landesfinale) 

17 Jahre und jünger  
(JG 2009 und 
jünger) 

P7-P9 
Sprungtisch: Höhe = 1,20 m 
Stufenbarren: Höhe = 1,75 / 2,55 m 
(Messung ab Boden) 
Schwebebalken: Höhe = 1,20 m 
(Messung ab Boden) 
Boden: Bodenfläche oder Bodenbahn 

21813 Gaueinzelmeisterschaft 
P-Stufen  
(Qualifikation für das Hessische 
Landesfinale) 

13-14 Jahre 
(JG 2012-2013) 

P6-P7 
Sprungtisch: Höhe = 1,20 m (nur P7) 
Stufenbarren: Höhe = 1,75 / 2,55 m 
(Messung ab Boden) 
Schwebebalken: Höhe = 1,20 m 
(Messung ab Boden) 
Boden: Bodenfläche oder Bodenbahn 

21811 Gaueinzelmeisterschaft 
P-Stufen  
(Qualifikation für das Hessische 
Landesfinale) 

11-12 Jahre  
(JG 2014-2015) 

P5-P6 
Sprungtisch: Höhe = 1,10 m (nur P6) 
Stufenbarren: Höhe = 1,75 m (unterer 
Holm) 
Schwebebalken: Höhe = 1,20 m 
(Messung ab Boden) 
Boden: Bodenfläche oder Bodenbahn 

21807 Gaueinzelmeisterschaft 
P-Stufen  
(Qualifikation für das Hessische 
Landesfinale) 

10 Jahre und jünger  
(JG 2016 und 
jünger) 

P5 
Sprungtisch: Höhe = 1,10 m 
(Handstützüberschlag vorwärts 
Landung in Rückenlage auf 
Mattenberg ca. 1,10 m) 
Stufenbarren: Höhe = 1,75 m (unterer 
Holm) 
Schwebebalken: Höhe = 1,20 m 
(Messung ab Boden) 
Boden: Bodenfläche oder Bodenbahn 

 
 

Rahmenwettkampf 

 

Wettkampf-Nr.  Bezeichnung Altersklasse Anforderung 

WK 1 Gaueinzelmeisterschaft 
P4 

9 Jahre und jünger  
(JG 2017 und 
jünger) 

P4 
Kasten 4-teilig (Handstützüberschlag 
vorwärts Landung in Rückenlage auf 
Mattenberg) 
Stufenbarren: Höhe = 1,75 m (unterer 
Holm) 
Schwebebalken: Höhe = 1,20 m 
(Messung ab Boden) 
Boden: Bodenfläche oder Bodenbahn 
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Hinweise 

• Geturnt wird nach dem DTB-Aufgabenbuch 2015 Gerätturnen weiblich inkl. der Änderungen des DTB von 
2019 sowie dem aktuell gültigen DTB Programm Kür modifiziert (LK 1-4) inkl. der aktuellen Nationalen 
Elemente-Liste. 

• Pflichtmusiken und Aufgabenbuch sind zu erhalten bei www.dtb-shop.de 

• Die Bodenturnübungen der P-Stufen können wahlweise nach Pflichtmusiken oder eigener Musik (Länge der 
Musik 40-90 sec.) geturnt werden. 

• Vorhandene Landematten (bis 10 cm) am Sprung und bei allen Abgängen am Stufenbarren und 
Schwebebalken müssen benutzt werden. 

• Für Angänge sind zum Höhenausgleich Matte oder Sprungbrett erlaubt und nach dem Angang zu entfernen. 
 
 
Startrecht 

• Alle Teilnehmerinnen (außer Rahmenwettkampf) müssen ausnahmslos im Besitz eines gültigen Startrechts 
für diesen Wettkampf sein (Gerätturnen Einzel). Gemäß der 2018 gefassten Beschlüsse zum Passwesen des 
Deutschen Turnerbundes beinhaltet dies die personenbezogene Identifikationsnummer, sowie die sportart- 
und wettkampfbezogene Jahresmarke. Nähere Informationen zum Erwerb und der Gültigkeit des Startrechts 
finden Sie auf der Homepage des Deutschen Turnerbundes unter: www.dtb.de/passwesen 

• Jede Turnerin kann im Kalenderjahr nur an einem Einzel-Landesfinale teilnehmen, ausgenommen hiervon 
sind die Hessischen Mehrkampfmeisterschaften. 

• Fehlende Startberechtigungen führen zur Nicht-Anerkennung der Qualifikation zum Hessischen 
Landesfinale. 

 
Kampfrichter*innen 

• Pro 5 Turnerinnen ist ein/e Kampfrichter*in mit gültiger Lizenz zu stellen.  

• Die Meldung erfolgt bitte in separater Liste.  

• Eine weitere namentliche Meldung ist per E-Mail zu senden an: silke@gabro-bauelemente.de 

• Pro fehlendem/r gemeldetem/r Kampfrichter*in sowie Nichtantritt des/der Kampfrichter*in wird eine 
Strafgebühr von 25 Euro erhoben.  

• Die Einsatzplanung für die Kampfrichter*innen richtet sich nach der Zeitplanung des Wettkampfes und wird 
nach Abschluss der Meldefrist erstellt.  

 
Veröffentlichung von persönlichen Daten 
Ihre Daten (Name, Geburtsdatum, usw. …) werden elektronisch zur Organisation und Abwicklung verarbeitet. 
Nach Abschluss der Veranstaltung und ggf. der Erfüllung von Aufbewahrungsfristen werden die Daten wieder 
gelöscht. Ausnahmen sind veröffentlichte Daten in Print- und Online-Medien. Im Rahmen der Veranstaltung wird 
ggf. die regionale und überregionale Presse in Print- und Onlinemedien berichten, ebenso wird der Turngau 
Fulda-Werra-Rhön e.V. in seinen Organen der Öffentlichkeitsarbeit über die Veranstaltung berichten. 
 
Veröffentlichung von Fotos und Videos 
Dieser Wettkampf ist eine öffentliche Veranstaltung, über die auch die regionale und überregionale Presse in 
Print- und Online-Medien ggf. mit Fotos, Text und Videos Bericht erstatten wird. Auch der Turngau Fulda-Werra-
Rhön e.V. kann im Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über diesen Wettkampf in seinen Print und Online-
Medien über diese Veranstaltung mit Fotos, Text und Videos berichten. 
 
Datenschutzhinweis 
Datenschutzhinweise des Hessischen Turnverbandes e.V. zu Wettkämpfen, Turnieren und dem Spielbetrieb 
finden Sie auf dessen Homepage unter: 
https://www.htv-
online.de/fileadmin/img/Vereinsservice/Serviceinformationen/Datenschutzhinweis_WettkaempfeHTV.pdf 
 
 

http://www.dtb-shop.de/
http://www.dtb.de/passwesen
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Auszeichnungen 
Die ersten drei platzierten Turnerinnen erhalten die Gold-, Silber-, oder Bronze-Medaille des Turngaus. Jede 
Turnerin erhält (zusätzlich) eine Urkunde des Turngaus.  
 
 
Nicole Moser 
Gau-Fachwartin Gerätturnen weiblich 
Turngau Fulda-Werra-Rhön 
Mail: moserncl@gmail.com 
Tel.: 015 75 / 846 22 96 

mailto:moserncl@gmail.com
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